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LA SENSORIALITE OLFACTIVE



Le bien-étre est un état lié &
I'équilibre de différents facteurs qui,
ensemble, permettent |’harmonie
avec soi et les autres. Cet état lie
la satisfaction des besoins
du corps et le calme de I'esprit.

le bien-étre est une sensation
recherchée par tous. Il est
indispensable & notre équilibre
personnel. L'expérience nous montre
qu’aussi précieux qu'il soit, ce bien-
étre est tout aussi fragile et peut étre
bousculé par les divers événements
qui traversent notre vie de fagon plus
ou moins durable et intense.

\ Chez Phodé, le mieux-étre est au

centre de nos préoccupations depuis toujours.

Il est le socle de notre approche scientifique. Nos équipes ont & coeur
de défricher des espaces nouveaux et d’explorer des chemins singuliers
pour faconner les produits de demain avec un objectif en téte :

Faire du mieux-étre, la pierre
angulaire de toutes nos solutions.

Notre histoire

Daniel Eclache, notre Président Fondateur découvre, lors de sa
spécialisation en physiologie, I'importance de I’hypothalamus,
cette petite partie de notre cerveau, siége de nos émotions et de
nos fonctions vitales. Il se passionne pour I’olfaction, notre sens
le plus développé, et s'intéresse au réle inoui des odeurs sur
I’hypothalamus et & leur impact sur nos émotions et notre
comportement.

Convaincu qu’explorer le mode d’action complexe de Iolfaction
peut ouvrir de nouveaux horizons, il crée le Groupe Phodé en 1996.

Pionnier historique dans la compréhension des interactions
entre les molécules olfactives et le cerveau, Phodé se
démarque des entreprises traditionnelles par sa singularité et son
originalité.

Cette approche nouvelle a abouti & la création de formules
sensorielles qui agissent via l'olfaction sur le cerveau et
déclenchent des réponses comportementales et physiologiques.




La sensorialité

AU SERVICE DE NOTRE MIEUX-ETRE o

[ ]
Du nez au cerveau . ®

Souvent relégué au rang d’inconscient, le sens olfactif est pourtant
le seul sens ayant une connexion directe au cerveau avec un accés
privilégié aux zones cérébrales impliquées dans les émotions et la mémoire.
Notre sens olfactif est le plus complexe mais aussi le plus méconnu de
nos cinq sens. L'odorat est le sens primaire de '"homme mais on ne
prend réellement conscience de son importance et de son lien intense
avec nos émotions que lorsqu’on souffre d’anosmie (perte de I'odorat).

LIEN ANATOMIQUE ENTRE OLFACTION, ‘ Lorsqu’on sent une odeur,

EMOTIONS, MEMORISATION ET MOTIVATION

un influx nerveux rejoint
le systtme limbique.
le message olfactif

Nez / cavité bucale est analys¢é par notre

Notre connaissance pointue du lien entre olfaction et comportement
nous améne a explorer les bénéfices santé et bien-é&tre des molécules
olfactives naturelles et & proposer des actifs innovants adaptés au marché
de la nutraceutique.

L'approche singuliére Phodé réside dans le mode d’action inédit de nos
actifs sensoriels qui empruntent la voie retro-nasale.

Bulbe olfactif

PERCEPTION DES Action sur différente
ODEURS ET DES # structures cérébrales
ACTIFS SENSORIELS concernées par le stress
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olfactives
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Rétro-olfaction :

Perception des odeurs ! .
Perception des actifs

¢ " cerveau avant d’étre
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Bulbes olfactifs
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(émotions) [mémoire) orbitofrontal

[perception consciente,
apprenfissage,
comportement,

évaluation hédonique)

traduit en sensation de
plaisir ou déplaisir.
Lolfaction  raméne &
notre conscience des
souvenirs  enfouis et
procuredeschangements
psycho-corporels comme
calmer un stress,
induire un lacher-prise,
favoriser le sommeil,
améliorer les capacités
de concentration...

sensoriels par voie
rétro-nasale

Nous valorisons cette voie dans la gestion du stress et de I’anxiété :
* Ingestion de |'actif sensoriel.

¢ Libération des molécules actives olfactives dans la bouche.

* Reconnaissance des molécules par les récepteurs olfactifs.

© Action sur les structures cérébrales concernées.

* Réponse anti-stress rapide”.

* Dés 7 jours




Démarquez-vous avec un actif

anti-Stress

inédit
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Inn()lphae® : S?urce B?tcmiqu.e .
Citrus sinensis issue

LE PREMIER* ACTIF du bassin Méditerranéen
SENSORIEL ANTI-STRESS

Une innovation issue
de laRecherche Phodé

Nos équipes ont élaboré un ingrédient
hautement concentré en actifs
qui agit en synergie avec la complexité et
la performance de notre sens olfactif pour
gérer de facon naturelle I'anxiété et
le stress sans accoutumance ni dépendance.

Innolphae® emprunte la voie rétro-nasale pour une action directe sur
les aires du cerveau impliquées dans les émotions et cible spécifiquement
I'activité électrique des neurones & sérotonine (hormone du bonheur),
pour une réponse anti-stress rapide et efficace. Un mode d’action,
par voie sensorielle, inédit qui ouvre de nouvelles perspectives pour le
bien-étre de demain.

* De Phodé




UN PROCESS, VERITABLE SIGNATURE

DU SAVOIR-FAIRE PHODE :

Sur-mesure :

« Soigneusement pensé pour respecter les propriétés

volatiles des actifs sensoriels.

+ Haute maitrise de la caractérisation
et de |'extraction.

« Innolphae® est issu spécifiquement de la
fraction d’huile essentielle de Citrus sinensis
la plus concentrée en molécules
actives.

Ecologique :

* Consommation énergétique raisonnée.

¢ Sans d'utilisation d’eau ni de solvants.

* Sans gaspillage : valorisation de
I'ensemble des produits issus de I'orange,
de la pulpe a I'écorce.

* Sans rejet dans |'environnement.

DES PROPRIETES ANTI-STRESS
DEMONTREES

Mode d’action via la retro-olfaction :

*  Action sur les récepteurs & sérotonine :
le niveau d’expression des récepteurs 5SHT1A redevient équivalent
a celui de personnes non stressées.

* Action sur les neurones & sérotonine :
le taux de décharge électrique des neurones & sérotonine,
témoignant de I'activité neuronale, a été diminué dans le stress
chronique et a été rétabli au niveau des témoins non stressés
avec Innolphae®.

Bénéfices :

¢ Effet anxiolytique et antidépresseur.
o Effet sur le stress chronique.
* Diminution de la réactivité & un stress aigu.
o Effet bénéfique sur la neurogénése :
rétablit le nombre de nouveaux neurones susceptibles
de se différencier au niveau basal (non stressés).

Sans dépendance
ni accoutumance

Efficacité a faible
dose : 100 mg/j
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Un actif
PLEBISCITE PAR LES UTILISATEURS

POUR SON EFFICACITE ET SA RAPIDITE D’ACTION

Des répondants

I 4

LEGITIMITE
’ PERCUE

96%*

RAPIDITE D’ACTION
DES 7 JOURS

Innolphae

GESTION
U STRESS

-----

. e T e TETYREREE

Produit de démonstration
contenant notre actif Innolphae®

*Test d'usage réalisé sur 100 femmes entre 25 et 40 ans pendant 30 jours. Actif Innolphae® dans une galénique comprimé & sucer de
avec une posologie de 3 prises/jour & distance

des repas. Equivalent en actif Innolphae® par jour : 1

81%*

Des répondants

Une sensorialité

QUI FIDELISE LE CONSOMMATEUR
ET FAVORISE L’OBSERVANCE :

GouT
PLEBISCITE

YA

Des répondants

POSOLOGIE
APPROUVEE

84%*

Des répondants

OBSERVANCE
DE LA CURE

YA

Des répondants

Le PARFAIT EQUILIBRE

Entre une sensorialité délicate
et douce en bouche pour une
diffusion de I'actif facilitant

"observance

&

une efficacité anti-stress
démontrée, qui agit de fagon
naturelle via rétro-olfaction.
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Retrouvez-nous sur :

www.phode.com

m www.linkedin.com/company/phode

05.65.77.80.65
customerserviceHC@phode.fr

LABORATOIRES PHODE - ZI Albipéle - La Martelle - 81150 TERSSAC
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